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Das Bildungshaus St. Martin liegt %

am Ufer des Starnberger Sees Missions-Benediktinerinnen
: Kloster Bermnried
n BildL

am Rande eines weitlaufigen Parks

mit altem Baumbestand. Es bietet den
geeigneten Rahmen fir personlich-
keitsfordernde und spirituelle Angebote.

WENN’S KNALLT ...

© Fotos Missions-Benediktinerinnen Bernried

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN:
Eine Stornierung bis 4 Wochen + 1 Tag vor
Seminarbeginn ist kostenfrei. Bei einer Absage
der Veranstaltungsteilnahme 4-2 Wochen vor
Kursbeginn werden 50% auf alle gebuchten
Leistungen, 2 Wochen bis Kursbeginn 60%
der Gesamtsumme berechnet, unabhangig vom KREATIV

Grund der Absage. . .
mit Konflikten umgehen

SEMINARORT

Bildungshaus St. Martin, Bernried
Klosterhof 8

82347 Bernried

Telefon: 08158/255-0

Telefax: 08158/255-63

E-Mail: zentrale@bildungshaus-bernried.de
Homepage: www.bildungshaus-bernried.de

03.05.-05.05.2024



mailto:zentrale@bildungshaus-bernried.de
http://www.bildungshaus-bernried.de/

B EZIEHUNG

WENN’S KNALLT...
KREATIV mit Konflikten umgehen

Konflikte, leider auch ungel6ste, geho-
ren zu unserem Lebensalltag. Allzu oft blo-
ckieren sie Lebensenergien und rauben Le-
bensqualitat.

Wer sich und andere besser verstehen
lernt, entdeckt Wege alternativ und kreativ
mit Konfliktsituationen umzugehen und die
entstehenden Energien positiv zu nutzen.

In diesem Seminar wollen uns fundierte Me-
thoden, kreative Angebote - u.a. Rollen-
spiele - spirituelle Impulse aus der Bibel und
der Regel des HI Benedikt inspirieren, Po-
tentiale und Chancen fiir den Alltag zu ent-
decken.

Sie sind eingeladen konkrete Situationen
aus ihrem privaten oder beruflichen Kontext
mitzubringen, die wir miteinander (in der
Gruppe oder individuell mit den Kursleite-
rinnen) anschauen kdnnen.

VERANSTALTER
Missions-Benediktinerinnen Kloster
Bernried im Bildungshaus St. Martin
Klosterhof 8, 82347 Bernried

TERMIN
Freitag, 03.05.2024, 15:00 Uhr, bis
Sonntag, 05.05.2024, 13:30 Uhr

KURSLEITUNG
Sr. Helga Gabriela Haack OSB

Bildungsreferentin, Gesundheitsoko-
nomin (FH), TZI Gruppenpadagogin,
TZI Coach

Sr. Scholastica Riibenach OSB
Religionspéadagogin, Mediatorin,
Konfliktmanagerin, Konfliktcoaching

KOSTEN

Pension: 172,00 € EZ/ 138,00 € DZ
Kursgebihr: 90,00 €

Bitte die Kosten bei der Anreise im Bildungs-
haus bezahlen, in bar oder mit Giro-Karte.

ANMELDUNG

Mit beigefligtem Formular oder auf

der Homepage www.bildungshaus-bernried.de
tber Klosterseminar-Anmeldung

Die Kurse werden in Zusammenarbeit mit der
Katholischen Erwachsenenbildung im Dekanat
Weilheim- Schongau durchgefiihrt

vom 03.05. — 05.05.2024

Anmeldung zum Seminar: Wenn s knallt...

VOINAME UNA ZUN A, ...ouiinieniniinitnieieeateatensansateasensensaneaeaseasensansasrassnssnsesasensenssssenssntenssnsnrensens

StraBe:

Ort:
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(Angabe ist freiwillig)

GEDUMSJANT: v e

O fleischhaltige Kost O

laktosefrei

O

Ich mochte essen: vegetarisch 0 Vegan O glutenfrei

Datenschutz: Mit meiner Anmeldung stimme ich zu, dass die angegebenen Informationen
von Herrn Haimmerer zur Bearbeitung meiner Anmeldung dokumentiert werden.

Kurs-Nr. 2410
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