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DAS ENNEAGRAMM ZEIGT EINEN WEG  
DER SELBSTERKENNTNIS AUF UND  
TRÄGT DAZU BEI 

 uns klarer darüber zu werden, wer wir ei-
gentlich sind. 

 besser zu erkennen, was uns wirklich aus-
macht. 

 nicht nur das Verhalten zu beachten, son-
dern gleichermaßen die darunter- liegende 
Absicht. 

 die eigene Art und ihre widerstrebenden Nei-
gungen besser zu verstehen und zu meis-
tern. 

 Wegweiser zum je eigenen Potential zu er-
kennen; Wegweiser, die das Heil- und  Ganz-
werden unterstützen. 

 Verhaltensveränderung gezielt anzugehen.  
 der tiefsten Sehnsucht des Herzens Raum zu 

geben. 
-  

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

Leitung:  
 

Sr. Sharon Marie Peters PCJ, Southam /UK 
Sharon, Schwester vom Armen Kinde Jesus, be-
gleitet seit 40 Jahren Menschen verschiedener De-
nominationen auf ihrem geistlichen Weg sowie in 
Exerzitien.  
Sie lehrt seit 30 Jahren das Enneagramm.  
 

Co-Leitung: 
 

Sr. Beate Grupp OSB, Bernried 
Bildungsreferentin, Graduierte im Ruth C. Cohn 
Institute International 
 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

Der Kurs wird in Zusammenarbeit mit der  
Katholischen Erwachsenenbildung im Dekanat 
Weilheim-Schongau durchgeführt. 

                    

 
   

 

 

 
 

EXERZITIEN MIT DEM 

ENNEAGRAMM   
 
 
 
 
 
 

 „Da werden wir verwandelt…“  
 

 

 

   
 

 
 

 

Vom 24. bis 29. Mai 2024 
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EXERZITIEN  

MIT DEM ENNEAGRAMM 

 

                   „…..da werden wir verwandelt…“ 

 

wir sind im Basis- und Aufbaukurs den Fragen 

nachgegangen, wer wir wirklich sind. Wir haben uns 

vorgetastet in die Grundlagen des Enneagramm-

wissens und in die Möglichkeiten des Wachsens 

und sich Veränderns. Wir haben die je eigene 

Wirklichkeit unseres Typs ausgelotet, die Chan-

cen und die Fallen im Alltag bewusster erfahren 

und gesteuert. Jetzt laden wir Euch ein, sich in 

diesen Tagen der Exerzitien auf den Menschen 

Jesus einzulassen, wie er uns in der Bibel vorge-

stellt wird.  

Wir lassen uns mit biblischen Geschichten seine 

Weisheit, sein Verhalten, seine Gefühle, seine 

Motivation und seine intensive Beziehung zu sei-

nem Vater vor Augen führen. Im Blick auf diesen 

Menschen Jesus wird es spannend, dem eigenen 

Leben und dem eigenen Enneagrammtyp nachzu-

gehen. Beseelt von der Hoffnung, wie es im Lied 

heißt: Im Anschauen deines Bildes, da werden wir 
verwandelt, da werden wir verwandelt, da werden 
wir verwandelt in dein Bild“.   

Dadurch möchten wir die Reise nach innen, die 

Urverbindung unseres Lebens zu Gott und die 

weise Beziehung zu anderen vertiefen.  
 

       Dazu herzliche Einladung 

 

 

Rückfragen und Anmeldung: 

Sr. Beate Grupp 

Klosterhof 8 

82347 Bernried 

Tel.: 08158 255-48 

beategrupposb@outlook.de 

www.bildungshaus-bernried.de 

 

Tagungsort: 

Bildungshaus St. Martin 

Klosterhof 8 

82347 Bernried 

Tel.: 08158 255-0 

E-Mail: zentrale@bildungshaus-bernried.de 

 

Leitung:  

Sr. Sharon Marie Peters PCJ ,Southam, UK 

Sr. Beate Grupp OSB, Bernried 

 

Beginn:  

24.05., 14:30 bis 29.05.2024, 16:00 Uhr 

Kosten:  

Pension: € 430,00 EZ // € 345,00 DZ 

Kursgebühr incl. Kursmaterial: € 260,00 

Bitte zu Beginn des Kurses bar oder mit EC-Karte 

bezahlen. 

 

Ermäßigung ist nach Rücksprache möglich.  

Wir sind dankbar für Spenden, die die Weiter- 

führung unserer Bildungsarbeit sichern.  

 

Anmeldung: 

mit beigefügtem Formular oder 

später auf der Homepage  

www.bildungshaus.de über 

Klosterseminar/Anmeldung 2413 

 

Teilnehmende: begrenzt auf 10 Personen 
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