
 

 

 

 

 

 

 
  

 

Kontakt 

Ulrike Rietz 

Robert-Stolz-Str. 19 

D-67433 Neustadt an der Weinstraße  

Tel:+49-171- 9788 534 

eMail:  beratung@ulrike-rietz.com 

 

www.ulrike-rietz.com 

Ulrike Rietz   * Beratung-Berlin-Basel * 

Persönlichkeits- und 

Organisationsentwicklung 

 

Ort 

KUB, Bildungshaus St. Martin 

Klosterhof 8 

D-82347 Bernried am Starnberger See 

www.bildungshaus-bernried.de 

T: +49 8158 255-0 
 

 

Was ist TZI? 

Die Themenzentrierte Interaktion (TZI) ist ein 

professionelles Handlungskonzept, das auf  

effektives Lernen und Arbeiten abzielt – in allen 

Situationen und Handlungsfeldern, in denen es  

auf Kommunikation entscheidend ankommt: 

 Kommunikation in Gruppen und Teams 

 Unternehmens- und Mitarbeiterführung 

 Nachwuchs- und Führungskräfteentwicklung 

 Lehren in Schule, Hochschule und 

Erwachsenenbildung 

 Supervision, Beratung, Coaching, Training 

 

 

Was ist das RCI? 

Das Ruth Cohn Institut (RCI) Rhein-Main-Lahn ist 

Mitglied im Ruth Cohn Institute for TCI-

international. Es trägt den Namen der Begründerin 

der Themenzentrierten Interaktion Ruth C. Cohn.  

Es ist der Dachverband von Mitgliedsvereinen in 

Belgien, Deutschland, Indien, Luxemburg, den 

Niederlanden, Österreich, Ungarn, und der 

Schweiz. Bei den Regionalvereinen in diesen 

Ländern und in berufsorientierten Fachgruppen 

bieten Lehrbeauftragte Kurse an. 

 

 

Weitere Kursangebote finden Sie unter: 

www.ruth-cohn-institute.org 

27.08.-31.08. 2025 
Bernried  
am Starnberger See 

Wer ist der Mensch,…? 

 
Meine Chairperson spricht mit 

vielen Stimmen - wir arbeiten mit 

dem Inneren Team 

 

tel:+49-171-
mailto:beratung@ulrike-rietz.com
http://www.ulrike-rietz.com/


 

 

 

 

Kursart (P/M1) 

„Wer ist der Mensch,…?“ 
Meine Chairperson spricht mit vielen 

Stimmen –  
wir arbeiten mit dem Inneren Team 

 
In unserer sich wandelnden Arbeitswelt wird 

die Fähigkeit, wirksam und konstruktiv im 

Team zu arbeiten, immer wichtiger.  

 

Basierend auf dem Konzept der TZI werden 

wir in unserem Kurs die Dynamik unserer 

individuellen Inneren Teams erkunden, unser 

persönliches Konfliktpotential ausloten und 

konstruktive Lösungen in unserer 

Arbeitsweise ausprobieren.  

 

Unsere Themen: 

* Das Konzept des Inneren Teams in 

Verbindung mit der TZI kennenlernen. Wir 

erkunden unsere Inneren Teammitglieder mit 

ihren Bedürfnissen und Motiven. 

* Wir identifizieren Konflikte und Spannungen 

und üben uns, diese im Dialog zu lösen. 

* Wir erproben Strategien zur Stärkung und 

Förderung der Inneren Teammitglieder. 

* Wir erfahren, wie wir das Erlernte auf unsere 

Teamarbeit im beruflichen oder persönlichen 

Umfeld übertragen können, um dort 

wirkungsvoller zusammenzuarbeiten. 

* Die Unterscheidung der Inneren Stimmen 

("Unterscheidung der Geister", Ignatius von 

Loyola) kann zugleich zu einem spirituellen 

Prozess führen, bei dem wir mehr und mehr 

zu unserem Selbst finden. 

 

Unsere Arbeitsformen: 

Wir arbeiten im Plenum, Kleingruppen, in 

Rollenspielen und mit supervisorischer 

Begleitung an konkreten Situationen der 

TeilnehmerInnen.  

Informationen 

Termin 

27.08.-31.08.2025 

27.08. Beginn 15:00 h (Kaffee),  

31.08. Ende 14.30 h mit dem Mittagessen 

 
Ort  

KUB, Bildungshaus St. Martin 

Klosterhof 8 

D-82347 Bernried am Starnberger See 

www.bildungshaus-bernried.de 

T: +49 8158 255-0 

 
Teilnahmevoraussetzungen 
Unser Kurs richtet sich an Menschen, die sich 
persönlich weiterentwickeln möchten und darüber 
hinaus ihre Fähigkeiten im Team zu arbeiten 
verbessern wollen als Führungskräfte, 
Projektmitglieder, Teamleitungen. 

Keine TZI-Vorkenntnisse nötig 
 

Teilnehmer*innen 
Max. 12 

 
Seminarkosten 

 

500 € für Nichtmitglieder 
350 € für Mitglieder * 
900 € bei Kostenübernahme durch den 
Arbeitgeber 

*Ermäßigung auf Anfrage bei Ulrike Rietz möglich  
 

Unterkunft & Verpflegung 
EZ/VP ca. 424,- € 
DZ/VP ca. 340,- € 

Bitte teilen Sie uns Ihre Kostform mit: 
Standard Fleisch / Vegetarisch / Vegan / 

Laktosefrei Fleisch / Glutenfrei Fleisch / 
Laktosefrei Vegetarisch /Glutenfrei Vegetarisch 

 
Anmeldung bis 

28.07.2025 

Ruth Cohn Institute for TCI International 
https://www.tci-living-learning.org/ 
  

Leitung 

Ulrike Rietz 

 

 
 

Pädagogin, Psychologin, Beraterin für 

Organisations- und Persönlichkeitsentwicklung in 

Unternehmen, Schule, Verwaltung, Krankenhaus, 

Verband 

 

Co-Leitung 

Sr. Helga Gabriela Haack 

 

 
 

Katholische Ordensfrau (Missions-Benediktinerin 

von Tutzing), ehem. Pflegedienstleiterin und 

Lehrerin für Pflege, Gesundheitsökonomin (FH). 

Langjährige Erfahrung in der Erwachsenenbildung,  

spirituelle Begleitung, Coaching (TZI). 

 

Erläuterung zur Anmeldefrist: Um hohe Ausfallgebühren zu 

vermeiden, entscheidet die Kursleitung zum Termin des 

Anmeldeschlusses, ob die Anzahl der gemeldeten Teilnehmenden 

groß genug ist. Deshalb ist es wichtig, sich vor diesem Termin 

anzumelden, auch wenn eine spätere Anmeldung gegebenenfalls 

noch möglich ist. 

 

https://www.tci-living-learning.org/angebotsplattform/seminare/2023/wer-ist-der-mensch-z41pobxopawx1jh6

